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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGG "

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty: b Zah
Oferte nalezy wypeinic wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukejami umieszczonymi przy  poszczegdinych- po
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np: pobieranie’niepobleranie™ ocznacza, z& nalezy skiesSic niewasciwg odpowied?, pozostawigjgc
prawidtows. Przyklad: ,pobieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ SIECHNIC
do ktérego adresowana jest oferta
Przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom
2 Rodeal zadanta onrls 1) ispotecznym - Udzielenie wsparcia i pomocy
g, 3 psychologicznej osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenciji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Na Rzecz Os6b Uzaleznionych i Zyjacych z HIV im. Danuty Jaskélskiej,

organizacja pozarzadowa, KRS 0000133545,

Adres siedziby i do korespondencjii 53-120 Wroclaw, ul. Jarzebinowa 14/16, e-mail:
fundacja.na.rzecz@wp.pl, FB: Fundacja Na Rzecz Os6b Uzaleznionych i Zyjacych z HIV im.
D. Jaskolskiej, tel.: 605 179 082

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania Ewelina Filistowicz, tel.: 577 248 666,

wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imi | nazwisko, e-mail: ewelina filistowicz@wp.pl
numer telefonu, adres poczty elektroniczney)

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego NARKOTYKOM , STOP”
: A Es ; ; Dat .09. D A1,
2. Termin realizacji zadania publicznego® mama o 20:09.2019 z:l:iﬁczenia .

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacii)

Program oferowany Przez Fundacje Na Rzecz Os6b Uzaleznionych to program przewidujgcy
udostepnienie mieszkaricom Gminy Siechnice szeroko pojetej pomocy dla oséb uzaleznionych od|
narkotykéw lub uzywajgcych ich w sposob problemowy oraz ich bliskim. Pomoc ta bedzie polegata
gtownie na mozliwo$ci zdiagnozowania problemu oraz uzyskania odpowiedniego wsparcia i porady.
Dzigki konsultacjom specjalistycznym beneficjent bedzie mégt zdobyé wiedze na temat swojego
uzaleznienia, mechanizméw kierujgcych chorobg oraz mozliwych form pomocy. W kontakciel
indywidualnym terapeuci bedg pomagali budowac motywacje do wprowadzenia zmian w stylu zycia |
podjecia leczenia oraz — w razie potrzeby — udzielg pomocy w znalezieniu odpowiedniej placowki
leczniczej.

Konsultacie prowadzi¢ bedg specjaliSci Psychoterapii Uzaleznieri. Dziatania obejmg miedzy|
innymi: zebranie wywiadu, przeprowadzenie rozmowy psychologicznej kierowanej, ocene stanu
psychicznego, ustalenie diagnozy. Na kolejnym etapie kiientowi zaproponowana bedzie jedna Z
ponizszych ofert pomocowych:

1. Oddziatywania informacyjno-edukacyjnych - udzielanie informacji i podstawowej wiedzy|
na temat uzaleznienia i wspétuzaleznienia, dziatania o charakterze motywacyjnym. Poprzez
edukacje i ukierunkowanie funkcjonowania z destrukcyjnego na konstruktywne, pracuje sie
nad wzbudzeniem refleksji nad dotychczasowym postepowaniem i jego skutkami oraz nad
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wzbudzeniem motywacji do zycia w trzeZzwos$ci. Zadanie jest nastawione na poradnictwo
indywidualne dla osoby uzaleznionej lub wspétuzaleznionej | zmotywowanie jej do podjecial
kompleksowej terapii uzaleznien.

2. Interwencje kryzysowe - Praca polega¢ bedzie na podejmowaniu dziatan
zabezpieczajgcych klienta w odpowiedzi na problemy pojawiajace sie w wyniku nagtego,
niekorzystnego zdarzenia lub diugotrwatego kryzysu w jakim pozostaje w wyniku przyjetego
stylu zycia. Terapeuta wraz z klientem podejmowac bedzie dziatania, ktérych celem bedzie
poradzenie sobie z wyodrebnionym symptomem lub osiggnigcie wasko okresionego celu jaki
postawi sobie klient np. diagnozuje problem i aktualng sytuacje klienta, rozmawia,
ukierunkowuje dziatania na rozwigzanie problemu, udziela porady i informacji, pomaga W
znalezieniu placoéwki pomocowej do kidrej powinien udaé sie klient (np. pomaga W
znalezieniu miejsca na detoksie i w osrodku itp.)

3. Poradnictwo rodzinne — Osoby uczestniczace w spotkaniach bedg mialy mozliwosd
zdobycia niezbednej wiedzy na temat uzaleznienia i wspoéluzaleznienia, otrzymajg wszelkie
informacje na temat metod i form terapii i jej dostepno$ci. Terapeuta wskaze na zachowanie
i postepowanie czionkéw rodziny, ktére nalezatoby zmieni¢ lub skorygowaé na bardziej
skuteczne i konstruktywne. Uczestnicy tej formy pomocy beda mieli mozliwos¢ przyjrzeé sigl
swoim uczuciom, jakie towarzyszg im w trudnych sytuacjach i relacjach rodzinnych oraz
pracowa¢ nad konstruktywnym wyrazaniem swoich emocji. Bedg sie roéwniez uczyli
udzielania prawidlowych informacji zwrotnych. Zmiana postaw z destrukcyjnych na
konstruktywne w obszarze pomagania bliskim w ich wyjSciu z uzaleznienia przyczyni sie do
zwiekszenia efektywnosci i jakosci podjetych dziatan.

Gliéwna grupa beneficjentow stanowi¢ beda osoby uzaleinione od narkotykéw lub
uzywajace ich w sposob szkodliwy, zglaszajagce sie dobrowolnie lub kierowane przez
instytucje (GOPS, GKRPA, kuratorow, szkoly, Policje, itp.). Z poradnictwa moze skorzystaé
kazda osoba lub rodzina przez caly okres realizacji zadania, wielokrotnie w zaleznosci od

zapotrzebowania.

Fundacja na Rzecz Oséb Uzaleznionych jest organizacjg od wielu lat $wiadczacg pomoc osobom
uzaleznionym w Gminach sgsiadujgcych z Wroclawiem. Obecnie prowadzi dwa Punkty Profilaktyki
Uzaleznien przy czym pracownicy Fundacji sg jednoczesnie pracownikami Poradni Leczenia
Uzaleznien i stacjonarnego OLITU w Milejowicach i we Wroctawiu (oddzialy dia os6b dorostych i dia|
os6b nieletnich), co umozliwi lepszg wspéiprace z tymi placowkami i skroci procedure przyjecia do)
minimum.

W pracy terapeutycznej bazujemy miedzy innymi na poznawczym modelu uzaleznienia, ktory,
obejmuje wiele szkot terapeutycznych m.in. dialog motywacyjny, terapie behawioraing, terapiel
strategiczng, terapi¢ systemowsg itp. Niniejszy program stara sie odpowiedzie¢ na indywidualne
zapotrzebowanie osoby uzaleznionej szanujac jej autonomie, uwarunkowania i przekonania. Celem
jest pomoc pacjentowi w rozpoznaniu i zrozumieniu swojego problemu oraz odnalezieniu motywacji
do podjecia dziatarn zmierzajgcych do szeroko pojetego zdrowienia. Zalezy nam réwniez na
dostarczeniu rodzinom os6b uzaleznionych ,narzedzia” jakimi mogg wspieraé osobe uzalezniong i
samych siebie w powrocie do réwnowagi psychicznej i dobrego funkcjonowania w spoleczenstwie
oraz w petnieniu rél spotecznych.

Konsultacje beda odbywaly si¢ w Gminny O$rodku Pomocy Spolecznej w Siechnicach oraz
OLTiRU Monar w Milejowicach. W zaleznosci od zaistniatej sytuacji specjali§ci beda konsultowali
osoby w siedzibie GOPS ale tez nie wszyscy chcg sie ujawnia¢ w Srodowisku lokalnym i wolg
skorzystat z konsultacji poza miejscem zamieszkania. Dilatego proponujemy MONAR w
Milejowicach.




" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadarn okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
9 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.



4. Opis zakiadanych rezultatow realizacji zadania publieznego
Y D O e IO I < oG Mnir o s e A Lty [ 1 Sl
Nazwa rezultatu rezuitatow x,rmsc informacji o osiagnieciu wskaznika

llos¢ przeprowadzonych
konsultacji z osobami 3 osoby, 10h wsparcia Lista oséb korzystajgecych ze wsparcia
uzaleznionymi
llos¢ os6b wspétuzaleznionych (2 osoby, 5 h wsparcia

korzystajgcych z porad Lista osob korzystajgcych ze wsparcia
llod¢ przedstawicieli rodzin oséb 2 osoby, 5 h wsparcia

uzaleznionych korzystajgcych z Lista osdb korzystajacych ze wsparcia
poradnictwa

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doSwiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore bed.
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja powstata w 2002r. Od wielu lat pomagamy i otaczamy opiekg osoby uzaleznione|
i zyjace z wirusem HIV. Wspélpracujemy z Osrodkiem Leczenia Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
MONAR we Wroclawiu i w Milejowicach. Wspéitworzymy Program Readaptacji Spolecznej
i Zawodowej pacjentow o$rodka. Wspieramy réwniez rozwoj zawodowy terapeutdw, umozliwiajac im

efektywne dziatanie.

W ramach dziatalnosci profilaktycznej na rzecz zapobiegania patologiom spofecznym, a
w szczegdlnosci  uzaleznieniom, wspoélpracujemy réwniez z wiadzami samorzadowymi gmin
otaczajgcych miasto Wroctaw. Do naszych zadar nalezg m.in. prowadzenie dziatan profilaktycznych
w ramach Gminnych Punktéw Konsultacyjnych dla Oséb Uzaleznionych i ich rodzin (obecnie gminy
Strzelin i Kobierzyce), szkolenia i warsztaty organizowane dla rodzicow, nauczycieli oraz
pracownikow stuzb spofecznych. Od 2014r Fundacja realizuje program ,NoDrugs”’ - program
resocjalizacyjny sprzyjajacy readaptacji spotecznej, skierowany do skazanych uzaleznionych od
srodkéw odurzajgcych lub substanciji psychotropowych, odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci wj

ZK nr2 we Wroctawiu.

Zasoby kadrowe:

1.Dariusz Boryczka — mgr. pedagogiki specjainej, Specjalista Psychoterapii Uzaleznieri, wieloletni
cztonek i pracownik Stowarzyszenia MONAR

2. Ewelina Filistowicz — psycholog, Specjalista Psychoterapii Uzaleznien, pracownik Stowarzyszenia
MONAR

Zasoby rzeczowe:

1.Pomieszczenie do prowadzenia konsultacji

2.Drukarka HP DeskJet Ink Advantage 3635




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ (Z dotacji| Z innych
LN zrodet
1 Konsultacje specjalisty psychoterapii 2400 2400
" juzaleznien 20h x 120 z
2. |Zakup materiatdw biurowych (pakiet) 100 100
3. [Koordynacija realizacji zadania 500 500
4.
8.
Suma wszystkich kosziow realizacji zadania| 3000 3000

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);
pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wylgcznie w ramach prowadzone] odplatnej dzialalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent” / oferenc® skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(ja)* / zalega{ja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spofeczne;

dane zawarte w czescl I} niniejsze] oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inna wiasciwg ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem oferf, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ziozyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

.................. Dariusz Boryczka.................... Data ... AL - OF Ze( Pl

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
osb6b upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)

FUNDACJA NA RZECZ 0S0B UZALEINIONYCH
1ZYJACYCH Z HIV
Im. Duanuty Jaskélskief
ul. Jarzgbinowa 14/16, §3-120 Wroctaw
TEL. 605178 082
NIP 8992462333 REGON 932831923



